
健康関連指標 2022年 2023年 目標値 
（2024年） 

最終目標値 
（2027年） 

血圧リスク者率 34％ 30％ 28％ 15％ 

定期健康診断 100％ 100％ 100％ 100％ 

再検査・精密検査 100％ 100％ 100％ 100％ 

特定保健指導実施率 100％ 0％ 100％ 100％ 

喫煙率 67％ 62％ 50％ 30％ 

アブセンティーイズム（傷病による平均欠勤率） 5.3日 2.2日 2日以下 1日以下 

プレゼンティーイズム（東京大学1問方式による生産性低下率） 18％ 17％ 15％以下 10％以下 

ワーク・エンゲイジメント 2.8 3.1 3.3 3.5 

仕事満足度（従業員アンケート調査によるスコア） 3.0 3.2 3.3 3.5 


